Tip 1 Laat oma thuis

HEB JIJ 00K WEL EENS LAST VAN OORDELEN,
MENINGEN EN ADVIEZEN? LAAT OMA LEKKER THUIS.
ZET VOORAL EEN OPEN BLIK OP. ECHT DAT WERKT!
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Tip 2 Trek iets aan waarin je je
prettig voelt

ALS JE IETS AANTREKT WAARIN JE JE GOED VOELT, DAN
STRAAL JE ZELFVERTROUWEN UIT. OP ONBEKEND TERREIN IS
DAT MISSCHIEN NET DAT ZETJE DAT JE GOED KUNT GEBRUIKEN.
HOGE/HAKKEN? ALS JIJ NA EEN PAAR UUR HOGE HAKKEN
DRAGEN NOG STEEDS DE MARATHON KUNT LOPEN, DAN VOORAL
AANTREKKEN. EN ANDERS BEWAAR JE ZE VOOR DAT ENE
AVONDJE UIT EN TREK JE VOOR NU SCHOENEN AAN WAAR JE
GEMAKKELIJK EEN PAAR UUR OP KUNT STAAN EN/OF KUNT
LOPEN.

Tip 3 Kom op tijd

ALS JE PAS OP HET LAATSTE MOMENT BINNEN KOMT ZEILEN,
DAN IS DE KANS GROOT DAT IEDEREEN AL GEANIMEERD MET
ELKAAR IN GESPREK IS. DAN MOET JE VAN GOEDE HUIZEN
KOMEN OM DAAR IN TE BREKEN. BEN JE ééN VAN DE EERSTEN
DAN MAAK JE AL VEEL SNELLER EEN PRAATJE MET ELKAAR.

Tip 4 Visitekaartjes collectorsitem

JA ECHT HET VISITEKAARTJE IS TERUG VAN WEGGEWEEST OF
MISSCHIEN ZELFS WEL NOOIT HELEMAAL VERDWENEN. ER ZITTEN
VAAK ECHTE KUNSTWERKJES TUSSEN, DUS SPAAR ZE ALLEMAAL.
EN HOE OPVALLENDER JOUW VISITEKAARTJE, DES TE GROTER DE
KANS DAT JIJ BLIJFT PLAKKEN IN HET GEHEUGEN VAN JOUW
GESPREKSPARTNER.

Tip 5 Bestel iets opvallends bij de bar

BlJ DE BAR KOM JE ALTIJD WEL IEMAND TEGEN OM EEN PRAATJE
MEE TE MAKEN. BESTEL EEN KEER IETS DAT MINDER VOOR DE
HAND LIGT. ZEKER WETEN DAT JE METEEN EEN LEUKE
BINNENKOMER HEBT OM OVER TE PRATEN.
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Tip 6 Wees jezelf

ALS JE JE ANDERS VOORDOET DAN JE BENT HOU JE DAT NIET
LANG VOL. HET KOST JE ONNODIG VEEL ENERGIE EN JE BENT
UITGETELD ALS JE WEER NAAR HUIS GAAT. ECHT JE BENT PRIMA
ZOALS JE BENT. ANDERSOM VIND JE HET WAARSCHIJNLIJK 00K
NIET LEUK ALS JE GESPREKSPARTNER NIET ECHT OVERKOMT.
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Hai, ik ben...
Hallo, mijn naam is...

i vk Tip 7 Dé openingszin
JE HOEFT ECHT GEEN PITCH OF Dé IDEALE OPENINGSZIN UIT

JE HOOFD TE LEREN OM TE NETWERKEN. JIJ BENT VEEL
MEER DAN EEN PITCH. ALS JE HET AL SPANNEND VINDT, DAN

ZORGT PITCHEN ALLEEN NOG MAAR VOOR MEER RODE
‘/n VLEKKEN IN JE NEK. STEL DUS GEEN TORENHOGE EISEN AAN

JE ZELF. MET EEN: “HOI IK BEN <NAAM> EN IK BEN HIER
VOOR DE EERSTE KEER”, RED JE JE 00K PRIMA.
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Tip 9 Deel een oprecht complimentje uit

Tip 8 Stel je nieuwsgierig op

ALS JE VOOR DE EERSTE KEER ERGENS BINNEN LOOPT, DAN IS Df
BEST EVEN SPANNEND. DOOR NIEUWSGIERIG OM JE HEEN TE KIJ (

NODIG JE ANDEREN UIT OM OP JOU AF TE STAPPEN. ALS JE NAA
GROND KIJKT OF OP JE MOBIEL AAN HET KOEKELOEREN BENT, NODW
DAT MINDER UIT OM MET JOU IN GESPREK TE GAAN.

ALS JE JE BIJ EEN GROEP WILT AANSLUITEN, DOE DAT DAN BIJ E%/
GROEP MET EEN ONEVEN AANTAL MENSEN. DAN HAAK 4UE
MAKKELIJKER AAN.

KOMEN ER ERG VEEL INDRUKKEN OP JE AF EN WEET JE EVEN NIET
WAT JE MOET DOEN? HAAL DIEP ADEM, ZET JE GLIMLACH OP EN GA
NAAR DE BAR OM IETS, TE BESTELLEN. ECHT HET WERKT. DAAR TREF
JE ALTIJD WEL IEMAND OM MEE IN GESPREK TE KOMEN.

DEEL JIJ WEL EENS COMPLIMENTJES UIT? IK BETRAP MEZELF
ER VAAK GENOEG OP DAT IK HET WEL DENK, MAAR LANG NIET
ALTIJD UITSPREEK. TERWIJL IK HET ANDERSOM 00K ERG LEUK
VIND ALS IEMAND MIJ EEN COMPLIMENTJE GEEFT.
COMPLIMENTJES BLIJVEN HANGEN. DAARDOOR ONTHOUDT JE
GESPREKSPARTNER VEEL MAKKELIJKER WIE JIJ WAS. DUS
NIET TWIJFELEN, MAAR FLOEP HET COMPLIMENTJE ER METEEN
‘; UIT ZODRA JE HET DENKT. DIE ZIJN ALTIJD OPRECHT EN DAAR
IS DUS NOOIT IETS VERKEERDS AAN.

Tip 10 Toon belangstelling door vragen te stellen

IK KEN BIJNA NIEMAND DIE HET NIET LEUK VINDT ALS IEMAND
BELANGSTELLING TOONT. ALLEEN AL DE SIMPELE VRAAG:
“WAT DOE JIJ IN HET DAGELIJKS LEVEN?", LEVERT METEEN
\' VOLDOENDE GESPREK OP. ALS JE EENMAAL IN GESPREK BENT,
'BAN GAAT DE REST 00K VAAK VANZELF. PROBEER NIET TE
VEEL NA TE DENKEN OVER WAT JE WEL OF NIET WILT ZEGGEN.
SPONTANITEIT IS JOUW GROTE VRIEND.
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Tip 11 Stel jezelf een overzichtelijk doel

JE HOEFT NIET METEEN JE BALBOEKJE VOL TE HEBBEN NA EEN
AVONDJE NETWERKEN. STEL JEZELF EEN OVERZICHTELIJK DOEL

VOOR DE NETWERKBIJEENKOMST. BIJVOORBEELD IK WIL GRAAG
MINIMAAL DRIE MENSEN GESPROKEN HEBBEN. DAN IS DE KANS @
GROOT DAT JE JE DOEL HAALT EN JE MET EEN GOED GEVOEL

NAAR HUIS GAAT. ’

Tip 12 Vergeet je visitekaartje niet te geven

DAN HEB JE ER NOG ZO AAN GEDACHT OM JOUW GAVE VISITEKAARTJE
MEE TE NEMEN, VERGEET JE HEM TE GEVEN. DAT OVERKOMT IEDEREEN
WEL EENS. TOCH JAMMER. ALS JE HET GESPREK BEEINDIGD IS HET
SOWIESO LEUK OM TE BEDANKEN VOOR HET GESPREK, MAAR 00K OM
METEEN MET ELKAAR VISITEKAARTJES UIT TE WISSELEN. DE VOLGENDE
DAG KUN JE NOG EENS OP JE GEMAK DE WEBSITE BEKIJKEN EN EEN
LINKEDIN CONNECTIEVERZOEK STUREN.

Tip 13 Deel je QR code

WIL JiJ EEN HEERLIJK STUNTELMOMENTJE CREEREN? STEL DAN
VOOR OM VIA DE APP VAN LINKEDIN MET ELKAAR TE LINKEN.
WANT HOE MOEST DAT 00K AL WEER? NEGEN VAN DE TIEN KEER
HEB JE GEEN IDEE MEER WAAR DIE QR CODE ZIT.

OPEN JE APP = KLIK BOVENAAN IN HET BALKJE ZOEKEN = (3 share me code
RECHTSBOVEN ZIE JE HET ICOONTJE VAN DE QR CODE =» KLIK OP & S fhoes
HET ICOONTJE EN TADAAH..DAAR HEB JE JE QR CODE OM MET ———

ELKAAR TE LINKEN!

Tip 14 Humor doet het altijd goed

DENK NA WELKE MANIER VAN NETWERKEN HET BESTE BIJ
JOU PAST. WANT DE ENE NETWERKBIJEENKOMST IS DE
ANDERE NIET. HOU JE MEER VAN GROTE GROEPEN OF KIES JE
JUIST LIEVER VOOR KLEIN EN OVERZICHTELIJK? GA JE VOOR
FORMEEL OF INFORMEEL? WAAR JE 00K VOOR KIEST MET
HUMOR EN EEN BEETJE ZELFSPOT KOM JE OVERAL GOED
VOOR DE DAG!
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Tip 15 Cenietl!

00K AL VIND JE HET MEGA SPANNEND, PROBEER 00K ECHT TE
GENIETEN VAN JOUW EERSTE NETWERKBIJEENKOMST. MET DEZE
ERVARING ZUL JE MERKEN DAT EEN VOLGENDE KEER AL EEN
STUK MAKKELIJKER GAAT.

EN BLIJK JE TOCH GEEN NETWERKTIJGER TE ZIJN. GEEN MAN
OVERBOORD. ER ZIJN 00K ONTZETTEND LEUKE ALTERNATIEVEN
ZOALS NETWERKWANDELINGEN IN EEN KLEINE GROEP OF
LAAGDREMPELIGE KOFFIEOCHTENDEN WAAR JE EENS EEN KIJKJE
KUNT NEMEN OF DAT BETER BIJ JOU PAST.
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